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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 29 

г. Владивостока»(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа № 29 г. Владивостока», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 29 г. Владивостока» начинается 

01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 



проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 29 г. Владивостока» языком обучения является 

русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Учебный курс по предмету «Краеведение» интегрирован в рабочие программы по 

предмету «История» для 10-11 классов. 

Учебные курсы «История России» и «Всеобщая история» интегрированы в 

рабочие программы по предмету «История» для 10-11 классов. 

В МБОУ «СОШ №29 г. Владивостока» выбран универсальный учебный профиль. 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений, в учебном 

плане для 10 класса  использованы на 2 предмета, изучаемых на углубленном 

уровне: литература и английский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В соответствии с действующим в школе «Положением о промежуточной 

аттестации обучающихся, формах её проведения, системе оценивания 

обучающихся и переводе их в следующий класс» установлены следующие 

требования к промежуточной аттестации обучающихся:  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, 

установленном МБОУ «СОШ №29». 

 Промежуточная аттестация обучающихся включает в себя полугодовое и 

годовое оценивание результатов учебного труда обучающихся.  
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Биология             +   

Астрономия               + 

Иностранный язык         +       

Информатика +               

География +        

История  +               

Обществознание  +        

Литература     +           

Алгебра    +     

Геометрия     +     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
          +     

Русский язык    +             

Технология        + 

Физика             +   

Физическая культура               + 

Химия       +         

 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 



«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 29 г. Владивостока». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2года. 

 

В МБОУ «СОШ №29 г.Владивостока» в 2023-2024 учебном году нет 11 класса.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (новый) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

 
Русский язык и литература Русский язык 2(Б) 2 (Б) 

Литература 3(У) 2(У) 

Русский язык и родная литература Родной язык 2(Б) 2 (Б) 

Родная литература 1(Б) 1 (Б) 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3(У) 3 (У) 

Математика и информатика Алгебра 2(Б) 2 (Б) 

Геометрия 2(Б) 2 (Б) 

Вероятность и статистика 1(Б) 1 (Б) 

Информатика 1(Б) 1 (Б) 

Общественно-научные предметы История 2(Б) 2 (Б) 

Обществознание 2(Б) 2 (Б) 

География 1(Б) 1 (Б) 

Естественно-научные предметы Физика 2(Б) 2 (Б) 

Химия 1(Б) 1 (Б) 

Биология 1(Б) 1 (Б) 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2(Б) 2 (Б) 

Основы безопасности жизнедеятельности 1(Б) 1 (Б) 

----- Индивидуальный проект 1(Б) 0 

Итого 30 27 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса   

Технология 1 2 

Литература 2 2 

Иностранный язык(английский) 1 1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10-11 кл.) нет 11 кл. 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3 3 

Математика и информатика Математика 4 4 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

 Астрономия 1 0 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 29 27 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Наименование учебного курса   

Технология 2 2 

Литература 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Русский язык  1 

Родная русская литература  1 

Итого 5 7 



ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

Приложение 1 

 

Перечень используемых в МБОУ «СОШ № 29» учебников, 

входящих в «Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ среднего общего образования» 

 

1. Среднее общее образование 

Филология (предметная область) 

                                                      Русский язык (учебный предмет) 

1.3.1.1.1.1 Власенков АИ, Рыбченкова ЛМ Русский языки литература. 

Русский язык (базовый ур.) 

10-11 ОАО  «Просвещение»  

10 

                                                     Литература (учебный предмет) 

1.3.1.3.2.1 Александрова О.М. нарушевич А.Г. Русский язык (базовый 

уровень) 

10 ОАО  «Просвещение» 10 

1.3.1.3.2.2 Михайлов ОН, Шайтанов ИО, Чалмаев ВА 

и др. /под ред. Журавлева ВП 

Литература (базовый 

уровень).  

 

11 

 

ОАО  «Просвещение» 

10 

                                                   Иностранный язык (учебный предмет) 

1.3.2.1.2.1 Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. и 

др. 

Английский язык. 10 класс 

(базовый уровень) 

10 ОАО  «Просвещение» 5 

1.3.2.1.2.2 Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. и 

др. 

Английский язык. 11 класс 

(базовый уровень) 

11 ОАО  «Просвещение» 5 

Общественные науки (предметная область) 

                                                       История (учебный предмет) 

1.3.4.1.1.1 Мединский В.Р. Торкунов А.В. История. История 

России.1941-1945 гг. (базовый 

уровень) 

10 ОАО  «Просвещение» 3 



1.3.4.2.1.1.1 Мединский В.Р. Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. 

1941-1945 гг. (базовый 

уровень) 

10 ОАО  «Просвещение» 3 

                                                      Обществознание (учебный предмет) 

1.3.3.9.1.1 Боголюбов Л.Н., Аверьянов Ю.И., 

Белявский А.В. и др./Под ред. Боголюбова 

Л.Н, Лазебниковой А.Ю., Телюкиной М.В. 

Обществознание (базовый 

уровень) 

10 ОАО  «Просвещение» 7 

1.3.3.9.1.2 Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова 

Л.Ф. и др./Под ред. Боголюбова Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю., Литвинова В.А. 

Обществознание (базовый 

уровень) 

11 ОАО  «Просвещение» 7 

География (учебный предмет) 

1.3.3.3.7.1 Максаковский ВП География (базовый уровень) 10-11 ОАО  «Просвещение» 11 

Математика: алгебра и начала математического анализа , геометрия (учебный предмет) 

1.3.4.1.2.1 Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и др. 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

10-11 ОАО  «Просвещение» 12 

1.3.4.1.12.1 Погорелов АВ Геометрия (базовый и 

углубленный уровни) 

10-11  ОАО «Просвещение» 10 

Информатика(учебный предмет) 

1.3.4.3.6.1 Семакин И.Г., Хеннер Е.К., Шеина Т.Ю. Информатика. Базовый 

уровень: учебник для 10 

класса 

10 ООО « БИНОМ» 5 

1.3.4.3.6.2 Семакин И.Г., Хеннер Е.К., Шеина Т.Ю. Информатика. Базовый 

уровень: учебник для 11 

класса 

11  5 

Физика (учебный предмет) 

1.3.5.1.7.1 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский 

Н.Н./Под ред. Парфентьевой Н.А 

Физика (базовый уровень) 10 ОАО  «Просвещение» 10 

1.3.5.1.7.2 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин 

В.М./Под ред. Парфентьевой Н.А 

Физика (базовый уровень) 11 ОАО  «Просвещение» 10 

1.3.5.2.3.3 Мякишев Г.Я., Синяков А.З. 
 

«Физика. 

Электродинамика. 

Углубленный уровень» 
 

10-11 ООО «Дрофа»  

http://fpu.edu.ru/fpu/1104
http://fpu.edu.ru/fpu/1104
http://fpu.edu.ru/fpu/1104


Химия (учебный предмет) 

1.3.5.4.1.1 Габриелян ОС Химия (базовый уровень) 10 ООО  «Дрофа» 7 

1.3.5.4.1.2 Габриелян ОС Химия (базовый уровень) 11 ООО  «Дрофа» 10 

                                                         Биология ( учебный предмет) 

1.3.5.6.5.1 Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов 

А.М. и др./Под ред. Пасечника В.В. Биология (базовый уровень) 

10 ОАО «Просвещение» 10 

1.3.5.6.5.2 Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов 

А.М. и др./Под ред. Пасечника В.В. Биология (базовый уровень) 11 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

 

Основы  безопасности  жизнедеятельности (учебный предмет) 

1.3.6.3.1.1 Ким С.В., 

Горский В.А. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (базовый 

уровень) 

10 - 11 ООО "Издательский центр 

ВЕНТАНА-ГРАФ" 

10 

Технология (учебный предмет) 

2.3.2.1.1.1 Симоненко В.Д., Очинин О.П., Матяш Н.В., 

Виноградов Д.В. 
Технология. базовый уровень 10-11 ООО«ВЕНТАНА - ГРАФ»  

 

 

http://fpu.edu.ru/fpu/1295
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